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HOCKEY ACADEMY

Myslenka

Projekt HC Strelci CCM Hockey Academy je zaméren na vychovu hraci
ledniho hokeje vékovych kategorii dorostenct a junior( v subregionu
JindtichGv Hradec. Cilem projektu je vytvofit Spickové podminky pro
vykonnostni rast hracu ledniho hokeje, zajistit ve spolupraci se stfednimi
Skolami v JH jejich maximalni mozné vzdélani v kontextu ,,Skola — hokej“.
Projekt je postaven na predpokladu intenzivni spoluprace klubu HC
Strelci a firmy CCM za podpory mésta Jindfichova Hradce.

Pro spravny rozvoj mladého sportovce je klicové skloubit jeho vzdélavani
a trénink tak, aby se navzdjem co nejméné ovliviiovaly a vzajemné se
negativné nepodilely na vykonnosti dospivajiciho jedince ve studijnich i
sportovnich vysledcich. Zkusenosti a vysledky fungovani hokejovych
akademii v CR podporovanych Ceskym svazem ledniho hokeje (nyni nové
Ceskym hokejem) z poslednich let ukazuiji, Ze se jednd o problematiku
velmi sloZitou a v soucasnosti také obtiZzné a nedostatecné resenou.

Hlavni cile a reseni

Projekt HC Strelci CCM Hockey Academy toto resi Uzkou spolupraci se
Stfedni odbornou skolou a Stfednim odborném ucilistém v Jindfichové
Hradci - pro hrace pfizpisobenym vyukovym pldnem, rozvrhem a
pristupem ke kazdému jednotlivci zajisti bezproblémové zvladnuti uciva a
dosazeni pozadovaného stfedoskolského vzdélani. Jednani probihaji také
s dalSimi moZnymi partnerskymi Skolami v Jindfichové Hradci, aby byla
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hra¢dm akademie umoznéna volba studijniho zaméreni v ptipadech, kdy
chtéji studovat na jiném typu stredni Skoly.

- Hrdclm - studentlim, kteri nejsou z Jindfichova Hradce, je k dispozici
ubytovdani na internaté, ktery je soucasti SOSU. Internat je situovan
v centru mésta, cca 400 metrd od zimniho stadionu. Stravovani je
zajisténo v jidelné Skoly, resp. internatu a zahrnuje snidani, obéd a
vecefri. Svaciny po ranni tréninkové fazi a pred odpoledni fazi budou
k dispozici v prostorach bufetu na zimnim stadionu.

- Tréninkovy plan kazdého hrace HC Strelci CCM Hockey Academy se bude
skladat z rannich dovednostnich trénink( na ledé plus tymovych tréninkd
v odpolednich hodinach. Suchy trénink budou hraci absolvovat
v posilovné RawGym pod profesionalnim vedenim kondicniho trenéra a
dale pak suchy trénink v prostorach zimniho stadionu. V pfipadé
individualniho zajmu, mimo organizované tréninkové jednotky, budou
hracdm k dispozici obé zatizeni posiloven (RawGym a posilovna na
zimnim stadionu).

- Dlezitou soucasti vychovy hracl je jejich zadpasové vytizeni a Uroven
soutéze, kterou hraji. Pro hrace dorosteneckého véku si HC Strelci CCM
Hockey Academy klade za cil hrat o postup do extraligové soutéze
dorostu Ceského hokeje, Eliod extraligy mladsiho dorostu, a to jiz
v nadchazejici sezéné tedy 2021/22. Zajisténi sportovni kvality, nastaveni
tréninkového procesu s maximalnimi cili a zejména vybér kvalitnich hraci
z fad odchovancu jak jindfichohradeckého mladezZnického hokeje, tak
z okolnich klubt (nejen z Jihoceského kraje), bude pro managment klubu
HC Strelci nejvétsim ukolem pro dalSi obdobi. Hraci budou vybirani podle
nékolika kritérii: vykonnost, odhodlani a vnitfni motivace hrace, mordalné
volni vlastnosti.

- Pro hrace juniorského véku si projekt HC Strelci CCM Hockey Academy
dava za cil hrat v sezéné 2021/22 v popredi juniorské soutéze a zaclenit
hrace do tréninkového a nasledné zapasového procesu seniorského tymu
v J. Hradci.
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Zavérem

- Projekt HC Strelci CCM Hockey Academy chce svym aktivnim plsobenim
na hrace a jejich vychovu v oblasti vzdélavani a sportu pomoci svym
absolventlm projit kritickym obdobim jejich Zivota a maximalné podpofit
mladé ambicidzni hrace v jejich kariérnim snu zprostredkovanim
kvalitnich podminek ve zdokonalovani pod profesionalnim vedenim
erudovanych trenér(. Projekt HC Stfelci CCM Hockey Academy tak chce
zabezpedit plynuly pfechod hrace z juniorského do seniorského hokeje
v soucinnosti se skolou a jejich vzdélanim, pfipadné pomoci nastavit
spravné priority pro dalsi Zivot mladého ¢lovéka, pokud se rozhodne jit
jinou Zivotni cestou, nezZ tou sportovni...
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